
 

Datum 
DOPOLEDNE  9:00 – 10:45 ODPOLEDNE 13:00 – 14:30 Odpol. i dopol. 

Dílna klubovna jídelna Dílna klubovna Jídelna Mimo budovu 

1. 10.   ČT Keramika ŠKOLENÍ Cvičení s hudbou Dílnička ŠKOLENÍ  
HUDBOU 

SPOLEČNĚ 

2. 10.   PÁ Dílnička ŠKOLENÍ  Dílnička ŠKOLENÍ   

5. 10.   PO Dílnička 

Individuální cvičení a 

rehabilitace 

 

Cestománie Dílnička Bingo   

6. 10.  ÚT Dílnička  Kroužek Šikula 
SPOLEČENSKÉ 

HRY 
  

7. 10.   ST Dílnička 
ZÁBAVA S TRIO 

EVERGREEN 
Dílnička Knihovna   

8. 10.  ČT Keramika ŠKOLENÍ  Dílnička ŠKOLENÍ 
Koncertní 

odpoledne 
 

9. 10.  PÁ Dílnička 
Individuální cvičení a 

rehabilitace 

CESTUJEME S JAKUBEM 

PO ČÍNĚ 
Dílnička    

12. 10.   PO  

Individuální cvičení a 

rehabilitace 

 

Cestománie Dílnička Bystré hlavy   

13. 10.   ÚT Dílnička  Kroužek Šikula  Muzikoterapie  

14. 10.   ST Dílnička SPORTOVNÍ HODINKA Dílnička Knihovna Videoklub  

15. 10.   ČT Keramika Cvičení s hudbou Dílnička   FILMOVÝ KLUB 

16. 10.   PÁ Dílnička  Dílnička   
ZAHRADNICTVÍ 

DVOŘÁK A SYN 

19. 10.   PO Dílnička  Cestománie     

20. 10.   ÚT DUBSKÝ KOLÁČ-SOUTĚŽNÍ KLÁNÍ VYSTOUPENÍ KAPELY PRIMA FLÁM  

21. 10.   ST  

Individuální cvičení a 

rehabilitace 

 Dílnička Knihovna   

22. 10.   ČT Keramika  Dílnička  
Koncertní 

odpoledne 
 

23. 10.   PÁ Dílnička  Dílnička    

26. 10.  PO Dílnička ŠKOLENÍ Cestománie Dílnička ŠKOLENÍ   

27. 10.  ÚT Dílnička 
Individuální cvičení a 

rehabilitace 
 Kroužek Šikula  Muzikoterapie  

28. 10. STÁTNÍ SVÁTEK-DEN VZNIKU SAMOSTATNÉHO ČESKOSLOVENSKÉHO STÁTU 

29. 10.  ČT Keramika Individuální cvičení a 

rehabilitace 

Cvičení s hudbou Dílnička    

30. 10.  PÁ Dílnička  Dílnička    
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      1.10. Oslava Dne seniorů v Teplicích- Hudbou společně 

                   odjezd ve 14:00 z recepce domova 

                       6.10. Společenské hry 

             od 13:00 v klubovně domova 

                     7.10. Zábava s TRIO EVERGREEN 

       od 9:00 v jídelně domova 

               9.10. Cestujeme s Jakubem po Číně 

                        od 9:30 v jídelně domova 

               14.10. Sportovní hodinka 

        od 9:45 v jídelně domova 

              15.10. Filmový klub 

      od 15:15 v jídelně domova 

                  16.10. Návštěva zahradnictví Dvořák a syn 

        odjezd v 9:00 z recepce domova 

       

        20.10. Dubský koláč 

                   od 8:00 v přízemí domova-soutěžní klání s jinými domovy 

od 13:00 Vystoupení kapely PRIMA FLÁM  

                                  


